
Приложение 3  

к приказу по школе  

от 30.08.2024 № 378 

План физкультурно-спортивных и социально 

значимых мероприятий на 2024-2025 учебный год 

№ 

п/п 
Участники Название мероприятия  

Время 

проведения 

1 
1-

11классы 

День здоровья. Легкоатлетические командные 

эстафеты. Игровые состязания на открытой площадке. 
Сентябрь 

2 
1-11 

классы 

Участие в областных массовых соревнованиях в рамках 

Всероссийского Дня бега «Кросс Нации – 2023» 
Сентябрь 

3 
5-11 

классы 

Участие учащихся общеобразовательных организаций в 

соревнованиях по легкой атлетике «Шиповка юных» среди 

учащихся 2006 года рождения и моложе 

Сентябрь 

4 
9-

11классы 

Легкоатлетическая эстафета школьников на призы «Первой 

спортивной школы» 
Сентябрь 

5 
9-

11классы  

Первенство города Тамбова по баскетболу 5х5 среди команд 

общеобразовательных организаций города Тамбова 

Ноябрь-

Декабрь 

6 
1-11 

классы 

Муниципальный этап Всероссийской акции «Физическая 

культура и спорт - альтернатива пагубным привычкам» 
Декабрь 

7 1-4 классы 
Веселые старты. Эстафетные командные 

состязания в спортивном зале. 
Декабрь 

8 5-6 классы Пионербол. Встречи команд классов. Декабрь 

9 
7-

11классы 
Волейбол. Встречи команд классов. Декабрь 

10 
5-11 

классы 

Школьный этап Всероссийских спортивных соревнований 

школьников «Президентские состязания» 
Январь 

11 
5-11 

классы 

Школьный этап Всероссийских спортивных игр 

школьников «Президентские спортивные игры» 
Январь 

12 
8-

11классы 
Всероссийские соревнования «Лыжня России -2024» Февраль 

13 
1-

11классы 

Соревнования по лыжным гонкам, посвященное 

Дню защитника Отечества 
Февраль 



14 
1-

11классы 

День здоровья. Легкоатлетические командные 

эстафеты. Игровые состязания на открытой площадке. 
Март 

15 1-4 классы 
Веселые старты. Эстафетные командные 

состязания в спортивном зале. 
Апрель 

16 
9-

11классы 
Городской кросс школьников Апрель 

17 
6-

11классы 
Волейбол. Встречи команд классов. Апрель 

18 
7-

11классы 

Муниципальный этап Фестиваля ВФСК «Готов к труду и 

обороне» среди учащихся образовательных организаций 
Апрель-май 

19 
9-11 

классы 

Участие в областных массовых соревнованиях по 

спортивному ориентированию «Российский Азимут» 
Май 

20 
5-11 

классы 
Первенство города Тамбова по легкой атлетике Май 

21 1-5 классы 

Городская спартакиада среди воспитанников лагерей с 

дневным пребыванием детей «Наше здоровье в наших 

руках» 

Июнь 

 


